endoven

INDICACIONES POST-TRATAMIENTO DE ESCLEROTERAPIA

Nombre.-

1. En los dias siguientes, puede caminar por periodos cortos de tiempo. No se
recomienda permanecer, sentado ni parado por tiempo prolongado (debe estar en
constante movimiento)

2. Ejercicios de tobillo, en forma periddica y frecuente (movimientos de tobillo).

3. Uso permanente de la media eléstica, por 7 dias. Posteriormen
la media en las noches antes de acostarse para dormir

4. A las 48 hrs. después del procedimiento,

inmediatamente después volver a colocars

preferencia deben realizarse diariamente.

Dieta Normal

6. Son frecuentes los moretones en la zo
en zonas de dilatacion venosa, esta Ulti

7. Control en el consultorio el dia /

gl

, Y endurecimiento
rox. de 3 a 6 semanas.

Tratamiento realizado: ESCLEROTERAPIA



